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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 
Durante la mañana, cielo medio nublado y ambiente fresco en la región, frío en zonas altas del Estado de México. Por la 
tarde, ambiente templado a cálido y probabilidad de chubascos (5 a 25 mm en 24 horas) en la Ciudad de México y el 
Estado de México, los cuales podrán acompañarse con descargas eléctricas y posible caída de granizo.  22 a 24 °C. 
 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 26 a 28 °C. 
• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 12 a 14 °C. 
• Viento de componente norte de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 50 km/h en zonas de tormenta. 

 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 
 
 
 
 
 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 
 

 

 
 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 
 

Hoy se prevé ambiente caluroso, cielo parcialmente 
nublado con aumento de nublados hacia la tarde. Intervalos 
de chubascos acompañados de actividad eléctrica y 
posible caída de granizo. Los vientos variables de 10 a 25 
km/h, con rachas de 45 km/h. Se recomienda estar atentos 
al Sistema de Alerta Temprana de la SGIRPC. 
 

i 
 
 

 

  TEMPERATURAS 
 

 
 

 https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
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TEMPERATURA MÁXIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
 

 

PRONÓSTICO DE LLUVIA ACUMULADA EN 24 HRS  
 
 

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  
C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 

 

CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZAS PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 
 

 
 
Se detectaron 20 exhalaciones de baja intensidad, acompañadas de vapor de agua, otros gases volcánicos y emisiones 
ocasionales de ceniza. Durante la mañana y al momento de este reporte, se ha observado una ligera emisión de vapor de agua 
y otros gases volcánicos con dirección hacia el este-noreste (ENE). Indica trayectorias hacia el sur-sureste, cambiando al sur-
suroeste (simulando exhalación cada hora, 6), a su paso por la zona oeste y suroeste del Estado de Puebla; zona noreste del 
Estado de Morelos y zona este-noreste del Estado de Guerrero, para las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 
hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las trayectorias continuarán 
sobre la zona suroeste del Estado de Puebla; zona este-noreste, centro-este y sur del Estado de Guerrero y Océano Pacífico. 
Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas 
procedentes del Volcán Popocatépetl. 
 
 

 
 
 
 
 
 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 
 

 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/ 
 
 
 
 

BAJA 

https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/avisos/aviso-especial-por-la-actividad-del-volcan-popocatepetl
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/avisos/aviso-especial-por-la-actividad-del-volcan-popocatepetl
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/avisos/aviso-especial-por-la-actividad-del-volcan-popocatepetl
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/avisos/aviso-especial-por-la-actividad-del-volcan-popocatepetl
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/avisos/aviso-especial-por-la-actividad-del-volcan-popocatepetl
https://www.cenapred.unam.mx/reportesVolcanesMX/
https://www.cenapred.unam.mx/reportesVolcanesMX/
https://www.cenapred.unam.mx/reportesVolcanesMX/


SECRETARÍA DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 
DIRECCIÓN GENERAL DE LOS SERVICIOS DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

DIRECCIÓN DE EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICINA  PREVENTIVA 
SUBDIRECCIÓN DE PROYECTOS E INTERVENCIONES ESTRATÉGICAS 

                                           
  
 
    
  
  
 
 

         

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PÚBLICA EN LA CIUDAD DE MÉXICO  
Fecha: 13/04/2026  Emisión Vespertina: 13:00 horas Semana Nº 15 Informe N°:  114 

 

 
 Torre Insignia 

Avenida Insurgentes No.423, piso 5 
Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 

Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 
Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

 
 
Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza 
la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite la fuente. 
Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, grabación, 
entre otros.  

Monitoreo 
Sismológico 

 
 
 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 54 sismos ocurridos el 
día de hoy, de los cuales: 

 

 
 

http://www.ssn.unam.m
x/sismicidad/ultimos/ 

 

BAJA 

 
Con magnitud de 1.0 a 3.9: 

53 
 

 
Con magnitud de 4:0 a 4.9: 

01 
 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

 
 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 
 
 

Sismo magnitud 4.1 ocurrido el día 2026-04-13 a las 00:35:19 (hora del centro) 128 km al NORESTE de 
GUERRERO NEGRO, BCS, profundidad 12.5 km 
 
 

 
 

 
 

 NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 
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Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
CALIDAD DEL AIRE HOY 

 
 

 

 

 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

MEDIA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 
TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

  NOTICIAS NACIONALES   

Consolida IMSS 
atención oncológica 

pediátrica con 
inmunoterapia y 

terapia dirigida en 
medicina de precisión 

 
 

 
 
 

 
Consolida IMSS atención oncológica pediátrica con inmunoterapia y terapia dirigida en 

medicina de precisión 
 

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) consolida el uso de la inmunoterapia y la terapia dirigida como 
herramientas clave para el tratamiento del cáncer, con énfasis en pacientes pediátricos y en casos de alta complejidad, 
estrategias que representan un avance significativo en la medicina personalizada al actuar de manera específica sobre 
las características biológicas de cada tumor. Durante la reunión virtual entre autoridades del Seguro Social con madres 
y padres de pacientes pediátricos oncológicos, el titular de la Coordinación de Atención Oncológica, Donación y 
Trasplantes del IMSS, doctor Enrique López Aguilar, afirmó que la inmunoterapia y la terapia dirigida ya se emplean 
con mayor frecuencia en los servicios oncológicos del Instituto, lo que amplía las alternativas terapéuticas y fortalece la 
capacidad de respuesta ante enfermedades oncológicas complejas. El especialista subrayó que la incorporación de estas 
terapias en el IMSS refleja el compromiso institucional con la innovación médica y la atención integral del cáncer. 
Enfatizó que la inmunoterapia activa el sistema inmunológico para que identifique y elimine las células cancerosas que 
suelen evadir los mecanismos naturales de defensa. Dentro de esta estrategia destacan los anticuerpos monoclonales, los 
inmunomoduladores, las vacunas terapéuticas y la terapia de transferencia de células T, tratamientos que ya forman parte 
del abordaje oncológico en el IMSS bajo indicaciones clínicas precisas. El doctor Enrique López dijo que este 
tratamiento ha demostrado eficacia a largo plazo en leucemias y algunos tumores sólidos, con resultados sobresalientes 
en casos refractarios que no respondieron a quimioterapia ni a trasplante de médula ósea. Su aplicación se realiza en 
circunstancias específicas y bajo estrictos protocolos médicos, debido a sus posibles efectos secundarios. Concluyó que 
con estos avances el Instituto reafirma su liderazgo en la atención oncológica a nivel nacional y su compromiso con la 
medicina basada en evidencia científica, orientada a ofrecer tratamientos cada vez más efectivos, seguros y 
personalizados para la población derechohabiente. 

https://www.imss.gob
.mx/prensa/archivo/2

02604/196 
BAJA 

El INNN fortalece la 
atención, formación e 

investigación en 
enfermedad de 

Parkinson 
 

 
El INNN fortalece la atención, formación e investigación en enfermedad de Parkinson. 

 
En el marco del Día Mundial del Parkinson, el Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía (INNN) “Manuel 
Velasco Suárez” cuenta con más de 15 años de experiencia en la formación de especialistas en trastornos del movimiento, 
a través del Curso de Alta Especialidad en Enfermedades Neurodegenerativas y Trastornos del Movimiento. 
Actualmente, la enfermedad de Parkinson se ubica entre una de las principales causas de consulta en el Instituto, con 
entre 4 mil y 5 mil atenciones anuales. Para su atención, el INNN dispone de la Clínica de Parkinson y Trastornos del 
Movimiento, donde se brinda manejo multidisciplinario mediante servicios de neurología, neurocirugía funcional, 
neuropsiquiatría y atención a trastornos del sueño. La responsable de dicha Clínica, Mayela de Jesús Rodríguez Violante, 
señaló que la detección temprana continúa siendo un reto, ya que en etapas iniciales los síntomas pueden ser 
inespecíficos. Añadió que, al momento del diagnóstico clínico, puede existir una pérdida de entre 60 y 80 por ciento de 
las neuronas productoras de dopamina. Indicó que, entre las opciones terapéuticas disponibles para pacientes con 
criterios definidos, se encuentra la estimulación cerebral profunda, la cual puede contribuir al control de síntomas en 
casos seleccionados. Cabe resaltar que, el Instituto participará en un ensayo clínico internacional fase 3 enfocado en la 
enfermedad de Parkinson. La especialista explicó que el estudio está dirigido a personas en etapas iniciales del 
padecimiento, con menos de tres años de diagnóstico y que cumplan con criterios específicos de inclusión. Precisó que 

https://www.gob.mx/
salud/prensa/068-el-

innn-fortalece-la-
atencion-formacion-
e-investigacion-en-

enfermedad-de-
parkinson 
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el ensayo forma parte de una investigación multicéntrica en etapa final, que contempla un periodo de seguimiento 
aproximado de cuatro años, con el objetivo de evaluar un tratamiento orientado a modificar la evolución de la 
enfermedad. 
 

En el Día Mundial del 
Parkinson, el ISSSTE 
destaca que 90% de 

los casos pueden 
controlarse con 

fármacos. 
 

 
En el Día Mundial del Parkinson, el ISSSTE destaca que 90% de los casos pueden controlarse 

con fármacos  
 

La directora de la Clínica de Especialidades de Neuropsiquiatría “Tlatelolco” del ISSSTE subrayó que la enfermedad de 
Parkinson es el segundo padecimiento neurodegenerativo más frecuente después del Alzheimer y no tiene cura, pero sí 
es posible mantenerla bajo control en la mayoría de los pacientes. Informó que la unidad a su cargo cuenta con suficiente 
abasto de levodopa, el principal fármaco utilizado para la atención de esta enfermedad. Explicó que, aunque la 
enfermedad de Parkinson es el segundo padecimiento neurodegenerativo más frecuente después del Alzheimer y no 
tiene cura, sí es posible mantenerla bajo control en la mayoría de los pacientes. En el marco del Día Internacional del 
Parkinson, que se conmemora el 11 de abril por el nacimiento del doctor James Parkinson, el Instituto de Seguridad y 
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), encabezado por el director general Martí Batres 
Guadarrama, destaca que el 90 por ciento de los casos de esta enfermedad pueden controlarse mediante tratamiento 
farmacológico oportuno.  

https://www.gob.mx/i
ssste/prensa/en-el-
dia-mundial-del-

parkinson-el-issste-
destaca-que-90-de-
los-casos-pueden-
controlarse-con-

farmacos?idiom=es 
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TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

5 señales del cáncer de 
páncreas que NO debes 

ignorar  

 
5 señales del cáncer de páncreas que NO debes ignorar 

 
En México, se estima que aproximadamente 4,200 nuevos casos de cáncer de páncreas son diagnosticados anualmente, 
lo que representa una preocupante situación en oncología. La mortalidad por esta enfermedad es alta, con una tasa de 
supervivencia del 8.5% a cinco años. El cáncer de páncreas es el tumor sólido con la tasa de supervivencia más baja, y 
una de sus principales trampas es la sutileza con la que se manifiesta en sus etapas iniciales. De hecho, el 44 % de los 
casos se detecta en salas de urgencias, cuando ya es demasiado tarde para un tratamiento curativo. La mayoría de las 
personas diagnosticadas fallece en un plazo de tres meses, y apenas el 10 % de los pacientes recibe el diagnóstico a 
tiempo para someterse a una cirugía que les salve la vida. Los síntomas del cáncer de páncreas suelen ser fáciles de 
confundir con padecimientos menos graves, como el síndrome de intestino irritable o los cálculos biliares, pero estas 
son algunas señales del cáncer de páncreas que NO debes ignorar: 
 

• Dolor abdominal o de espalda 
• Pérdida de peso sin razón aparente 
• Ictericia 
• Cambios en la orina y las heces 
• Aparición repentina de diabetes 
 

https://www.sumedic
o.com/especialidades/
cancer/2026/4/11/sen
ales-del-cancer-de-
pancreas-que-no-

debes-ignorar-
57488.html 
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Lluvia y posible caída 
de granizo se prevé en 
CDMX para este lunes   

 
Lluvia y posible caída de granizo se prevé en CDMX para este lunes. 

 
El Sistema Meteorológico Nacional (SMN) pronostica que para este lunes 13 de abril el clima continuará fresco por la 
mañana. Asimismo, por la tarde se estima ambiente templado, lluvia y posibilidad de chubascos en la Ciudad de México, 
los cuales podrían acompañarse de descargas eléctricas y posible caída de granizo. Sigue el frío, especialmente en las 
zonas altas, donde este lunes 13 de abril se prevé clima fresco. La mínima de temperatura para la CDMX es de 12 a 14 
°C; para Toluca, en el Estado de México, se estima una mínima de 7 y 9 °C. Por la tarde, en la CDMX la estimación 
máxima de temperatura es de 26 a 28 °C, mientras que Toluca podrá alcanzar los 22 a 24 °C. En ambas entidades se 
prevén chubascos con posibles descargas eléctricas, mientras hay probabilidad de caída de granizo. Asimismo, para este 
lunes 13 de abril se esperan rachas de viento con dirección norte y velocidades de 10 a 20 km/h, alcanzando máximas 
de 50 km/h. La Secretaría de Gestión de Riesgos y Protección Civil extendió recomendaciones ante las lluvias. Sugiere 
tener a la mano una lámpara, una radio y pilas. Además, invita a no tirar basura en las calles, así como a manejar con 
precaución y evitar acercarse a bardas, árboles y cables con electricidad. 
 
 

https://www.unotv.co
m/clima/lluvia-y-
posible-caida-de-

granizo-se-preve-en-
cdmx-para-este-

lunes/ 
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INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PÚBLICA EN LA CIUDAD DE MÉXICO  
Fecha: 13/04/2026  Emisión Vespertina: 13:00 horas Semana Nº 15 Informe N°:  114 

 

 
 Torre Insignia 

Avenida Insurgentes No.423, piso 5 
Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 

Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 
Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

 
 
Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza 
la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite la fuente. 
Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, grabación, 
entre otros.  

 
 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNAD 
SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 
Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Mtro. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 
Salud Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 
M.S.P. José Ignacio Ruiz Mendoza 

Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los 
Servicios de Salud Pública de la ciudad de México 

 
 
 
 

     
        

            
     

LE y EASE: Maura Sosa Sosa. 
Supervisora Estatal del Programa VIH y Sífilis Congénita de la 

Ciudad de México 
 

Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 
Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la 

Ciudad de México 
 

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 
Responsable Estatal del programa Seguridad Vial y Prevención de 

Accidentes en Grupos Vulnerables 
 

C. Raúl Trujano Navarrete 
Responsable Estatal del Programa Sistema de Vigilancia 

Epidemiológica de las Adicciones y Sanitaria 
 

    
           

              De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 
personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 

 N O T I N M E D  

 


